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Objetivos de la competición

Desde la Federación Gallega de Halterofilia, así como a través de todos los clubes que pertenecen a la
misma, se tiene como objetivo la promoción de las categorías base de nuestro deporte, la halterofilia. Por
ello  promovemos  y  trabajamos  para  poder  ofrecer  a  nuestros  deportistas  todas  las  oportunidades
posibles para que puedan mejorar sus registros a través de eventos de gran calidad. 

Gracias a la buena relación institucional de nuestra federación con las administraciones locales, surge la 
oportunidad a través del Ayuntamiento de A Coruña, de crear un campeonato de carácter internacional 
donde nuestra cantera adquirir o aumentar su experiencia en eventos de este rango. 

En esta primera edición se tiene prevista la participación de las siguientes selecciones: 

A Coruña, Budapest, Bilbao, Frankfurt/O,  Lisboa, Ourense, Salamanca y Vigo

Nombre del evento

I TROFEO INTERNACIONAL FERENC SZABO

Fecha

El evento se realizará desde del 06 de octubre hasta el 09 octubre 2022, donde la competición se realizará
el sábado 8 de octubre de 2022

Lugar

La competición tendrá lugar en el Pabellón Municipal de “Los Rosales” de A Coruña. 

Entidad organizadora

Club Halterofilia Coruña

Financiación

El evento será subvencionado a través del programa de actividad deportiva del Excmo. Ayuntamiento de

A Coruña, a través de una subvención de concurrencia competitiva.
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Características de las competiciones

En  la  jornada  de  mañana  del  sábado  8  tendrá  lugar  la  Copa  de  Gallega  de  Promesas,  en  donde
participarán  los  mejores  40  deportistas  de  las  categorías  Sub-15  y  Sub-17  tanto  femenina  como
masculina. 

En la jornada de tarde, ya tendrá lugar la competición del I Trofeo Internacional Ferenc Szavo, en donde
podrán participar selecciones junior ( Sub20 ) en donde podrán participar selecciones de ciudades de
España, así como de Europa invitadas por la organización. 

Los resultados del campeonato, podrían ser usados para la competición nacional “Liga Nacional Escolar” y
“Liga Nacional Absoluta” donde se disputará en esas fechas la 4º Jornada de la Liga Nacional

Horarios

Jornada de Mañana

10.00 1ª tanda Copa Promesas de Galicia (20 deportistas masculinos)

12.00 2ª tanda Copa Promesas de Galicia (20 deportistas femeninas)

14.00 entrega trofeos Copa Promesas de Galicia

Jornada de tarde

16.00 1ª tanda Campeonato Internacional (16 deportistas masculinos)

18.00 2ª tanda Campeonato Internacional (16 deportistas femeninas)

20.00 entrega trofeos I Trofeo Internacional Ferenc Szabo

Categorías de premios

Copa Promesas de Galicia  

• Trofeos para los ganadores de las cuatro categorías y medallas para los 2º y 3er clasificados

I Trofeo Internacional Ferenc Szabo

• Trofeos para los tres mejores equipos y medallas para sus componentes.
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• Trofeos para las tres mejores marcas masculinas individuales

• Trofeos para las tres mejores marcas femeninas individuales 

Participantes y reglamento I Trofeo Internacional Ferenc Szabo

• La participación en el campeonato se realizará a través de equipos. 

• Los equipos estarán formados por 4 deportistas, y serán de manera obligatoria mixtos en 
proporción 50%, es decir, 2 deportistas de categoría masculinos  y 2 deportistas de categoría 
femenina.   

• Todos los miembros del equipo pertenecerán a la categoría Junior ( Sub-20 )

• La clasificación final se obtendrán de la suma total de cada una de las puntuaciones que cada 
deportista obtengan según el sistema de clasificacion Sinclair.
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