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ACTA Nº 416 
 
ACTA DE LA REUNION DE LA COMISION DELEGADA DE LA FEDERACION 
ESPAÑOLA DE HALTEROFILIA, CELEBRADA EN MADRID EL DIA 15   DE 
DICIEMBRE  DE 2018 
 
 
ASISTENTES: 
 
D.  Constantino Iglesias Rodríguez, Presidente. 

D.  Mariano Lucas Gaitán, Secretario General. 

D.  Matías Fernández Fernández, Seleccionador Nacional. 

D.  José Manuel Fernández Lois, Presidente del Comité Nacional de Jueces. 

 

ESTAMENTO DE PRESIDENTES DE FEDERACIONES TERRITORIALES 

 

D.  Francisco David Alonso Lario, Federación Asturiana. 

D.  Francisco García Rodríguez, Federación Catalana. 

 

ESTAMENTO DE CLUBES 

 

D.  Jesús A. Fidalgo Soto, C.H. Coruña. 

D.  Antonio Climent Ferrer,  Atlético Club Gandía. 

 

ESTAMENTO DE TECNICOS 

 

D. Bautista Cortajarena Lasaga 

 

ESTAMENTO DE DEPORTISTAS 

 

D. Carlos Castro Mariño 

D. Oscar Delgado Lara 

 

Los demás miembros de la Comisión Delegada, excusan su ausencia. 

                                  

ORDEN DEL DIA 
  

1.- Saludo del Presidente. 

2.- Lectura y aprobación del Acta de la reunión anterior. 

3.- Aprobación Calendario Deportivo 2019. 

4.- Ruegos y Preguntas. 
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                                                                                                                                  2.-  

   

                                       

En  Madrid, a 15 de Diciembre de 2018, y en  los  locales  del  Hotel Florida Norte, Paseo de 

la Florida, nº 5 de Madrid, se lleva a cabo la reunión de la Comisión Delegada de la 

Federación Española de Halterofilia, dando comienzo la misma a las 09:30 horas del día de la 

fecha. 

 

1.  SALUDO DEL PRESIDENTE 
 
Abre la sesión el Presidente de la Federación Española, D. Constantino Iglesias Rodríguez, 

dando la bienvenida a los presentes, y les agradece su asistencia. 

 

A continuación se pasa a los puntos de la Comisión Delegada. 

 

2. LECTURA Y APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNION ANTERIOR 
 
Queda aprobada por unanimidad el Acta de la Reunión anterior. 

 

3.- APROBACIÓN CALENDARIO DEPORTIVO 2019. 
 

A continuación, el Secretario General, hace lectura del Calendario Deportivo para 2019, una 

vez debatido por la Comisión Delegada, quedando como se refleja a continuación: 

 

ENERO 

 

Sin actividad. 

 

FEBRERO 

 

08/10 –  XIV  Copa Federación Clubes S-16 y S-18 – Madrid- Test. Cto. Mundo Sub-17. 

09 –  4th Internacional Fajer Cup – Ahvaz – IRI (Bronce). 

22/24 –  XVII Copa de España – Test Cto. Europa Absoluto – Alzira. 

 

 

MARZO 

 

09 –  I Jornada de Liga – Federaciones. 

09/17 –  Campeonato del Mundo Sub-17 – Las Vegas – USA  (Bronce). 

22/24 –  XIX Jornada Nacional Técnica – Madrid. 

 

 

ABRIL 

 

06/14 –  Campeonato de Europa Absoluto – Batumi – GEO (Oro). 

13 –  Cto. de España Master ind. – a designar. 

26/28 –  LVII Campeonato de España Junior – Test Cto. Mundo Junior – Madrid. 
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3.- 

 

 

MAYO 

 

04 –  II Jornada de Liga – Federaciones. 

11 –  II Campeonato de España Universitario – a designar. Este Campeonato lo quiere 

realizar la UCAM   de Murcia – Es por el C.S.D. 

11 –  IWF Gran Prix ODESUR CSLP – Lima – Peru (Plata). 

18 –  Reunión JD y CD – Pres-Asamblea – Madrid. 

25 – Asamblea General – Madrid. 

 

 

JUNIO 

 

01/09 –  Campeonato del Mundo Junior – Suva – FIG (Oro). 

08 –  LI Campeonato de España Absoluto Masculino. 

         XXVII Campeonato de España Absoluto Femenino. 

12/19 –  Cto. Europa Master – Rovaniemi – FIN. 

 

JULIO 

 

06 – XXIII Trofeo Internacional Ciudad de La Coruña – A Coruña. 

06 – III Jornada de Liga (Ranking Copa Promesas) – Federaciones. 

07/15 – Campeonato Europa Junior y Sub-23 – Chisinau –MDA (Oro). 

27 – II Copa de España Promesas – Test Cto. Europa Sub-15/Sub-17 – A Coruña.  

 

AGOSTO 

 

  Concentración Previa al Cto. Mundo Absoluto. 

16/24 – Cto. del Mundo Master – Montreal –CAN. 

30/31 – Torneo Internacional Blue Sword – Mesissen-GER (Bronce). 

 

SEPTIEMBRE 

 

05/15 – Campeonato de Europa Sub-15 – Sub-17 – Constanta – ROU (Bronce). 

18/27 – Campeonato del Mundo Absoluto – Pattaya – THA (Oro). 

27/28 – Reunión JD y CD. 

 

OCTUBRE 

 

04/06 – Campeonato de España Sub-17 – Madrid. 

19 – IV Jornadas de Liga – Play Off – Sedes 

26 – IV Jdas. Técnicas  de Entrenadores y Actualización para Jueces – Madrid. 
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4.- 

 

NOVIEMBRE 

 

08/10 – Campeonato de España Sub-15 – Madrid. 

23 – Copa de España y Cto. De España por Federaciones, master – a designar. 

 

29/30 y  Cto. de España por Clubes. Copa S.M. El Rey  

1 de Dic. Cto. de España por Clubes. Copa S.M. La Reina – Madrid. 

 

DICIEMBRE 

 

13/15 – Copa Iberoamericana – Sudamerica. 

 

Referente al Campeonato de España por Clubes, Copa S.M. El Rey y Copa S.M. La Reina, se 

harán juntos si se hace en Madrid. 

 

4.- RUEGOS Y PREGUNTAS. 
 

El Secretario General, dice que un tema importante es la Tabla de las Marcas Mínimas para 

los Campeonatos de España. 

 

D. Oscar Gómez, propone subir 2 puntos a los atletas, tanto masculinos como femeninos. 

 

D. Carlos Castro, propone subir los puntos a los Juniors, Femeninos 2 puntos y masculinos 3, 

y en Absolutos subir, 3 puntos femeninos y 5 masculinos. 

 

Una vez debatido, se aprueba dejar como están los puntos para los Sub-15 y Sub-17, y subir 

los de los Juniors y Absolutos (mas. y fem.). 

 

Para Juniors y Absolutos las Marcas Mínimas quedan: 

 

Categoría Junior Femenina –  52 puntos. 

Categoría Junior Masculina –  58 puntos. 

Categoría Absoluta Femenina –  58 puntos  

Categoría Absoluta Masculina –  65 puntos 

 

El Sr. Cortajarena, comenta que para los próximos años habrá que volver a subir las mínimas. 

 

En los Campeonatos de España, los atletas que no consigan la marca mínima no podrán optar 

a los puestos de medalla. 

 

Se acuerda que no hay mínimos de 2 levantadores por categoría. La participación será de 10 

atletas máximo por Territorial, se podrán poner 2 reservas. 

 

D. Mariano Lucas, habla sobre el tema de los Entrenadores, son muy importante las 

Titulaciones. No puede ser que haya personas en el Calentamiento que no tienen ninguna 

titulación. Tenemos que ser serios y dar una buena imagen.  

 



 

 
 
 
 

C/ Numancia, 2 local 1. 28039-MADRID. Teléfono: 91.459.42.24   
email: fehalterofilia@hotmail.com - web: www.fedehalter.org 

 

 

N
IF

: 
Q

-2
8

7
8

0
2

0
C

5.- 

 

Para los Campeonatos de España, en las salas de calentamiento solo podrán estar los 

Entrenadores autorizados, y únicamente los atletas que van a competir. 

 

Se acuerda pedir a las Federaciones, los nombres de los Entrenadores, con la titulación que 

tienen y la fecha en que realizaron el Curso. 

 

 

Y no habiendo más asuntos que tratar, se levantó la sesión a las 11:40 horas del día de la 

fecha. 

 

 

 

 

 

 

 

Vº Bº Presidente        Secretario General 

          Mariano Lucas Gaitán 


