
ACUERDOS ADOPTADOS EN LA REUNIÓN DE LA COMISION DELEGADA 

DE LA FEDERACION ESPAÑOLA DE HALTEROFILIA, CELEBRADA EN 

MADRID EL DIA 9 DE ENERO DE 2016. 
 

 

Abrió la sesión el Presidente de la Federación Española, Sr. Estarlik Lozano, dando la 

bienvenida a los presentes, y agradeciendo su asistencia a este acto. 

 

Se  hace lectura del Acta de la Reunión anterior, quedando aprobada por unanimidad. 

 

D. Mariano Lucas, informa que en la Reunión de la Junta Directiva, se estudió  el 

Proyecto de Calendario Deportivo, y pasa a leer como quedó el mismo, para su 

aprobación por la Comisión Delegada. 

 

Enero 

Sin actividad 

 

Febrero 

20 1ª Jornada de Liga (Todas: S-15. S-17 y Absolutas) – Territoriales 

 

Marzo 

03/06        VIII Copa Mediterránea – La Coruña 
08/14        Memorial Manuel Suárez – Varadero (CUB) 

25 Campeonato Ibérico Master – Moita (POR) 

 

Abril 

01/03 XI Copa Federación de Clubes S-16 y S-18 (Liga 2015) – Madrid 

XVI Jornada Nacional de Técnica 

09 2ª Jornada de Liga (Todas: S-15. S-17 y Absolutas) – Territoriales 

10/16 Campeonato de Europa Absoluto – Forde (NOR). 

11/15        Copa del Mundo Master – Tokio (JAP) 

29/30        XXI Campeonato España Universitario – Salamanca 

 

Mayo 

05/08 Copa de la Unión Europea – Malta (Malta) 

13/15 LIV Campeonato España Junior – Madrid 

21/28        Campeonato Europa Master – Nakhchivan (AZE) 

21 3ª Jornada de Liga (Todas: S-15. S-17 y Absolutas) – Territoriales 

28 Campeonato España Master - Gijón 

 

Junio 

10/12        LVI Campeonato de España Absoluto – Madrid 
16/19 Gran Prix Internacional femenino y master – La Laguna 

24/02 Campeonato del Mundo Junior – Tbilisi (GEO) 

 

Julio 

30/6-3/7 XX Tfeo. Internacional Ciudad de La Coruña. 
02 Campeonato de España por Federaciones Master – Madrid 

01/03 Torneo Internacional – Heildelber (GER) 

15/17        XIV Campeonato de España Sub-17 – La Coruña 

23 4ª Jornada de Liga (Todas: S-15. S-17 y Absolutas) – Territoriales 



Agosto 

06/16        JJ.OO. – Río de Janeiro (BRA) 

 

Septiembre 

VIII Campeonato Iberoamericano – a determinar lugar y fechas 

11/17 Campeonato de Europa Sub-15 y Sub-17 – Nowy Tomysl (POL) 

24 4ª Jornada de Liga (Todas: S-15. S-17 y Absolutas) – Territoriales 

 

Octubre 

01/03        Campeonato Mundo Master – Heinsheim (GER) 
22 Final todas las Ligas – Supervisada – Territoriales 

20/25 Campeonato del Mundo Sub-17 – Penang (Malasia) 

 

Noviembre 

11/13 Cto. España por Clubes - XX Copa de S. M. La Reina - Madrid 

13/17 Campeonato del Mundo Universitario – Mérida (MEX) 

18/20        Cto. de España por Clubes - LX Copa de S. M. El Rey – Madrid 

26 Copa España Master – Gandía 

 

Diciembre 

01/18 Campeonato de Europa Junior y Sub-23 – Eilat (ISR) 

02/04 Open Nacional – Madrid 

17 XIV Campeonato de España Sub-15 – Madrid 

XIV Copa de España 

 

Se acuerda que en el Campeonato de España Universitario, sólo participen atletas 

universitarios, puesto que al organizarlo D. Constantino Iglesias en la Universidad de 

Salamanca, no pueden participar los que no lo sean. 

 

En el Campeonato de España Absoluto, se realizará el Test Preolímpico, se harán dos 

tandas, una masculina y otra femenina, con los atletas que se disputen las plazas 

Olímpicas. 

 

El Campeonato de España Sub-17, en principio se va a realizar en La Coruña, una vez 

realice las gestiones oportunas la Federación Gallega 

 

D. José Oscar Fernández explica que para ayudar a las Federaciones Territoriales, 

dependiendo del Presupuesto que le den, para el pago de algunos alojamientos, se 

buscarán las compensaciones o diferencias de kilometraje entre Madrid y La Coruña. Así 

mismo, agradece tanto al Presidente como a la Junta Directiva, la autorización para la 

organización del Tfeo Ciudad de La Coruña, por parte de la Federación Gallega, del 30 

de junio al 3 de Julio en A Coruña. 

 

El Secretario General informa, que el Open Nacional de Diciembre, se realiza para 

promocionar la Halterofilia. Cada participante tiene que pagar una inscripción que se 

determinará. 

 

El Sr. Fernández Serantes, que se vea la posibilidad de dar un Trofeo en los Campeonatos 

de España individuales, a los Campeones de Total Olímpico en cada categoría. A lo que 

están todos de acuerdo. 



Una vez estudiado y debatido ampliamente, queda aprobado el Calendario Deportivo para 

2016. 

 

D. Emilio Estarlik, habla sobre el tema de la Promoción Deportiva y de la Propuesta del 

Plan Especial General para la Captación, del cual les comenta que en la Junta Directiva se 

discutió durante casi 4 horas. 

 

El Sr. Lucas Gaitán, informa que, para participar en la Liga Nacional dentro de la 1ª 

División, es imprescindible que el Club tenga un equipo de Base. Los Clubes que no 

tengan equipos S-15 y S-17, estarán dentro de la 2ª División. 

 

Se realizarán 6 Jornadas de Liga Nacional, conforme vienen marcadas en el Calendario 

Deportivo. 

 

Para clasificarse, tienen que participar al menos en 5 de las 6 Jornadas. 

 

A última hora se acuerda cambiar el nombre, quedando División de Honor y Segunda 

División. 

 

Los Clubes con equipos participantes en categorías inferiores, es decir Sub-15 y Sub-17, 

tanto masculino como femenino, estarán en la División de Honor. Los que no tengan 

equipos  con categorías inferiores estarán dentro de la Segunda División. 

 

Se acuerda que en la Final de  la Copa de S.M. El Rey compitan 14 equipos. 

 

Los 10 primeros Clubes Clasificados en la División de Honor, van directos, y los 4 

restantes hasta completar los 14, serían los 4 primeros de la Segunda División. 

 

La clasificación definitiva para designar los equipos de División de Honor y Segunda 

División, se harán a partir de la 3ª Jornada de Liga, con el fin de dar tiempo a la  

formación de los Equipos S/15 y S/17. 

 

Aquellos Clubes que a partir de la primera o segunda jornada compitan con equipos de 

éstas categorías, serán ya incluidos en la División de Honor. 

 

Tanto para las Jornadas de Liga, como la Jornada Supervisada, se podrán celebrar 

conjuntamente entre equipos de otras comunidades. Se designarán las zonas de 

competición, A, B, C y D. 

 

D. Mariano Lucas, les informa que va a hacer un Reglamento nuevo para la Jornada 

Nacional de Liga Absoluta, y Liga Escolar Sub-15 y Sub-17 (masculina  y femenina), 

para la temporada de 2016-2019, en la que incluirán los cambios que se han aprobado. 

 

Se debate ampliamente,  quedando al final aprobando el Plan de Promoción. 

 

D. Emilio Estarlik informa que se acordó en la Junta Directiva, realizar un Seminario  

para Entrenadores. 



D. José O. Fernández, pide una aclaración por la no participación de la atleta Dª Lidia 

Valentín en el Campeonato del Mundo Absoluto, a la que se contestó debidamente, el 

Presidente, el Seleccionador Nacional y el Secretario General. 

 

El Sr. Sánchez Lueje, habla de la designación de los Jueces para los Campeonatos de 

España, así como para los Encuentros Internacionales. 

 

Se hará un grupo de 10 Jueces Internacional 1ª, para proponerlos en Campeonatos de 

Europa y Mundo. Que todos aquellos que sean seleccionados para actuar, les exigen la 

nueva uniformidad. Se aprueba el que la Federación se haga cargo del 50% del importe 

del citado traje, previa presentación de la factura. 

 

D. Claudio Sánchez, informa que se ha aprobado en la Junta Directiva proponer como 

mejor Juez a Dª Clara R. Ruano Lurbe, estando todos los presentes de acuerdo. 

 

Y no habiendo más asuntos que tratar, se levanta la sesión a las 12,30 horas del día de la 

fecha. 


