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Convocatoria de concentraciones preparatorias 
para competiciones internacionales del año 

2020 
  

Categoría Junior y Sub23 

Lugar: CAR de León 

Alojamiento: Residencia la Asunción 

Incorporación: 12 de julio (Incluye cena) 

Finalización: 2 de agosto (Incluye desayuno) 

Lista de atletas convocados: 

Junior femenino 

• Melanie Carrasco 

• Karla Sánchez 

• Nerea Fernández 

• Samanda Rojo 

• Irene Blanco  

Junior masculino 

• José David Perales 

• Killian Gallart Lechón 

• Juan Alberto Rodríguez 

• Biel Martín 

• Mountasser Baghdadi 

• Nasser Baghdadi 

• Ismail Jamali 

• Miguel Enrique Terán 

Sub-23 femenino 

• Olga Mª Fernández  

• Alba Sánchez  

• Garoa Martínez 

• Helena Avendaño  

• Ilia Fernández 

Sub23 masculino 

• Tomás Sanchís  

• Alberto Fernández 
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De esta concentración saldrán los seleccionados para el Campeonato de Europa 
Junior y Sub23. 

Liquidación de gastos de desplazamiento 

La Federación Española de Halterofilia gestionará directamente el 
desplazamiento de los participantes. En caso de no ser así, se cubrirán los gastos 
de desplazamiento generados por los asistentes, previamente autorizados por la 
Secretaria General. 

Otros 

El área técnica de la Federación Española de Halterofilia podrá realizar cambios 
en las listas si así lo considerara conveniente. 

Asimismo, este documento podrá ser sujeto de modificaciones, que serán 
reflejadas en esta misma circular, mediante la nomenclatura 1.1, 1.2, 1.3 y así 
sucesivamente. 

Más adelante enviaremos el calendario de entrenamientos y la fecha de la toma 
de marcas que, previsiblemente, será en los últimos días de la concentración, así 
como los técnicos responsables de la concentración. 

 
 

 

 


