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Fechas. 

Las fechas más importantes para este campeonato son las siguientes: 

  Día Hora 

Inscripción preliminar 

Envío de documentación preliminar 03/09/2026   

Apertura del plazo de inscripción preliminar 03/09/2026   

Fin del plazo de inscripción preliminar 14/09/2026 18:00 

Inscripción final 
Envío de documentación final 16/09/2026   

Apertura del plazo de inscripción final 16/09/2026   

Fin del plazo de inscripción final 28/09/2026 18:00 

Confirmación definitiva 

Envío de documentación definitiva 30/09/2026   

Apertura del plazo de confirmación definitiva 30/09/2026   

Fin del plazo de confirmación definitiva 14/10/2026 18:00 

 

Alojamiento y precios. 

El alojamiento está previsto en el hotel: 

HOTEL GRAN REGENTE (C/ Jovellanos, 31 Oviedo)  

 
Precio por persona/ 

noche 
INDIVIDUAL DOBLE 

HOTEL GRAN 

REGENTE 

 

en A.D. 85 € 55 € 

en MP 

 
102 € 72 € 

en PC 

 
119 € 89 € 

Para realizar las reservas, se debe enviar el formulario correspondiente a 

competiciones@fedehalter.org. 

Se debe realizar el pago antes del día 28 de septiembre. 

Política de cancelación: Las cancelaciones desde 7 días antes del evento conllevarán 

unos gastos de cancelación del 100%. 

 
 
 
C/ Escombreras, 7  
Paracuellos del Jarama (Madrid) – 28860  
Tlf.: 91.459.42.24 

 

mailto:competiciones@fedehalter.org


​ ​  
 
 
 
 

Lugar de competición. 

Polideportivo de Ventanielles Hermanos Cecchini en Plaza Lago Enol, s/n – 33010 

Oviedo. 

Participantes. 

Podrán participar los deportistas que cumplan con lo siguiente*: 

1.​ Haber realizado la marca mínima en una competición válida en los 7 meses 

anteriores a la fecha del campeonato. 

2.​ Tener licencia en activo. 

3.​ Estar al corriente de pago de las cuotas que establezca la RFEH. 

4.​ No tener ninguna sanción deportiva vigente. 

5.​ Las edades de los participantes serán las recogidas en el reglamento de la IWF. 

Es decir: de los 13 a los 15 años, ambos inclusive, según el año natural. 

Cada Federación Territorial podrá inscribir cuantos atletas, de ambos sexos quiera por 

categoría, siempre que tengan la marca mínima de participación. Deberán tenerla 

acreditada a la fecha de la confirmación definitiva del campeonato.   

*Estas normas sólo sirven como guía. En caso de error, siempre primará lo establecido en las bases 

reglamentarias. 

Marca mínima de competición. 

La marca mínima de competición es la siguiente: 

●​ Masculina: 38 puntos élite. 

●​ Femenina: 38 puntos élite. 

Control doping 

Esta federación se reserva el derecho a realizar control de dopaje a todos los 

deportistas participantes, según la normativa de control de dopaje vigente en España 

en el momento de la competición 

Seguro. 

La Real Federación Española de Halterofilia contratará, para la realización de esta 

competición, con un seguro de accidentes. Las lesiones que pudieran venir derivadas 

de la práctica deportiva serán cubiertas por el seguro adscrito a la licencia deportiva, 

dependiente de la federación territorial a la que esté vinculado el deportista. 
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Categorías y premios. 

En esta competición participarán todas las categorías reconocidas por la IWF para la 

categoría de edad del campeonato. 

Serán premiados los tres primeros puestos en la modalidad de arrancada, dos tiempos 

y total olímpico de cada una de las categorías con representación. Además, también 

serán premiados los tres primeros deportistas de cada sexo, según la puntuación élite. 

Las tres primeras federaciones masculinas y femeninas serán premiadas, según la suma 

de los puntos élite de sus deportistas participantes. 

Prensa. 

Las acreditaciones de prensa deberán gestionarse antes del fin del plazo de la 

inscripción final. Para más información, se debe escribir a 

comunicacion@fedehalter.org. 

Listados. 

Los listados finales se enviarán 2 días después de terminado el plazo de las 

inscripciones finales. 

Los listados definitivos se enviarán 2 días después de terminado el plazo de las 

confirmaciones definitivas. 

Horarios. 

Los horarios provisionales se enviarán 2 días después de terminado el plazo para las 

inscripciones preliminares. 

Los horarios finales se enviarán 2 días después de terminado el plazo para las 

inscripciones finales. 

Los horarios definitivos se enviarán 2 días después de terminado el plazo para las 

confirmaciones definitivas. 

Otras cuestiones. 

Este documento tiene mero carácter informativo y no normativo. En caso de que este 

documento recoja alguna información contradictoria o parcial con respecto a lo 

recogido en las bases reglamentarias, reglamentos u otras normativas aprobadas por 

los órganos competentes, siempre prevalecerá lo recogido en la norma de rango 

superior, quedando invalidado lo recogido en este documento. 
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