i 1 Real Federacion
Espafiola de Halterofilia

Horarios y listados preliminares (1/3) Campeonato de

Espaina Absoluto
La Nucia (Alicante), 20-21 de junio de 2026

Listados deportistas masculinos.
Serdn definidos en el listado final.
Listados deportistas femeninas.
Serdan definidos en el listado final.
Listado de entrenadores.

Seran definidos en el listado final.

Horarios.
SABADO
TANDA TARIMA PESAJE COMPETICION
79B/88B MAS
7:00 HOTEL 9:00
58B/63B FEM
60/65 MAS i
9:00 PABELLON 11:00
58A FEM
ENTREGA DE PREMIOS 58F, 60M, 65M
79 MAS i
3 10:30 PABELLON 12:30
63A FEM
ENTREGA DE PREMIOS 63F, 79M
88 MAS i
4 13:30 PABELLON 15:30
53 FEM
ENTREGA DE PREMIOS 53F, 88M
110/+110 MAS i
5 16:00 PABELLON 18:00
48 FEM
ENTREGA DE PREMIOS 48F, 110M, +110M

DOMINGO
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TANDA TARIMA PESAJE COMPETICION
71 MAS
6 7:00 HOTEL 9:00
69B/86/+86 FEM
ENTREGA DE PREMIOS 86F, +86F, 71M
98 MAS i
7 9:30 PABELLON 11:30
69A FEM
ENTREGA DE PREMIOS 69F, 98M, Mejores marcas y federaciones
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